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Incremento sostenido de la
demanda de atención 
Principal motivo: trastornos
mentales 
Problema creciente y real 

Adicciones

Trastornos alcohol y otras
sustancias (27–28%) 
Trastornos estado ánimo (24%) 
Trastornos ansiedad (21%) 

Diagnósticos más
frecuentes

Mujer  
Joven  
Sistema público  
Entorno urbano  
Medicina Familiar y Comunitaria 

Perfil

Datos de 2023 y 2024

Nuevos
casos

1933

Casos desde
1998

10.000

Contratos
terapéuticos

533

x 2

+ 2,5 millones € / año
Coste del programa para consultas, ingresos,
seguimiento, derivaciones y atención integral 

67% mujeres
33% hombres


