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Pedro Javier Rodriguez Hernandez
Vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de la

administrativos, gestién de colegiaciones, trdmites de
seguros de responsabilidad civil profesional y apoyo
continuo durante la carrera profesional. A ello ha contri-
buido el incremento de funciones verificables a través de
la ventanilla Unica.
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provincia de S/C de Tenerife

También se han consolidado las acciones en otras
funciones propias colegiales como la regulacién del
ejercicio profesional, la representacién institucional de los
médicos ante las administraciones, la defensa de nues-
tros derechos profesionales y la proteccién ética de la
profesiéon. Se ha aumentado la interlocucién ante poderes
publicos y la colaboracién en la elaboracién de nor-
mativa sobre condiciones laborales o de ejercicio médico.
Esto es debido a que el Colegio no se limita al dmbito
interno. También interviene en el debate pUblico sobre la
situacién del sistema sanitario en Canarias. Se ha

Acta Médica N° 246

Diciembre - Enero - Febrero de 2025/26
Colegio Oficial de Médicos de S/C de Tfe.
Fundada en 1898

Consejo de Redaccion
D. Levy Cabrera Quintero
D. Luis A. Garcia Gonzdlez

Secretaria de Redaccién Publica

Dna. Monserrat Martin de la Rosa Area de comunicacién
Redaccién y Administracién informatica@comtf.es
D. Antonio Rodriguez Pérez COMTF Gestidn de Publicidad:
D. Angel Noguerales de la Obra Direccion Internet

Director D. Enrique Palacio Abizanda www,comtf.es

D. Rodrigo Martin Hernandez D. Pedro Javier Rodriguez Herndndez Responsable Edicin de Internet
Adjunto de direccién Dnia. Rocio Garcia Guzman D. Juan Padrén Martin

D. Anfonio Leén Mendoza Colaboraciones e-mail: informatica@comtf.es
Redactor-jefe D. Alvaro Rodriguez Chimeno Disefio y Maquetacién ActaMédica
D. Leopoldo Pérez Diaz D. Salvador Jover Sagarra Francisco Juan Pérez Padrén

Leopoldo Pérez Diaz
Teléfono: 630 04 24 34

Depésito legal TF-494/84
ISSN: 1135-5824

Registro de marca: 1.064.208/0
Soporte Valido Autorizado

* Las opiniones vertidas por los columnistas no tienen por qué ser asumidas por Acta Médica. Las opiniones vertidas por los columnistas no tienen por
qué ser asumidas por Acta Médica. Las opiniones vertidas por los columnistas no tienen por qué ser asumidas por Acta Médica. Las opiniones
vertidas por los columnistas no tienen por qué ser asumidas por Acta Médica.

MEDICA ACTAMEDICA




+ El Colegio Oficial de Médicos de la provincia de
S/C de Tenerife apoyé la huelga convocada por
la CESM el 3 de octubre

El Colegio Oficial de Médicos de Tenerife mostré su total
apoyo a la huelga nacional convocada el pasado 3 de
octubre, respaldando las reivindicaciones de la Confe-
deracién Espafola de Sindicatos Médicos (CESM) en
defensa de unas condiciones laborales y retributivas
dignas para el colectivo facultativo.

El presidente del COMTF, Rodrigo Martin, estima que: “la
aprobacién de un estatuto propio que permita un marco
de negociacién especifico para la profesién médica es un
reto que se convertiria en una herramienta para abordar
de manera integral las condiciones laborales, retributivas
y de desarrollo profesional de los médicos, con el fin de
garantizar su papel como pieza fundamental del sistema
sanitario.”

s

“Si queremos reconocer de manera efectiva y no solo de
boquilla, la importancia del médico en el Sistema Nacio-
nal de Salud (SNS), debemos diferenciar el marco ne-
gociador, donde se puedan considerar esas condiciones
laborales especiales, competenciales y de mdxima
responsabilidad, con el fin de ponderar su valor y papel
en el sostenimiento de un modelo de éxito en la sanidad
mundial, estima el presidente de la institucién colegial.

El COMTF hizo un llamamiento a secundar la jornada de
huelga del 3 de octubre que se celebré entodo el pais.
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El vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de S/C
de Tenerife, Dr. Pedro Javier Rodriguez Herndndez, ha
mantenido una reunién de trabajo con el director del
Servicio Canario de la Salud (SCS), Adasat Goya. En el
encuentro abordaron iniciativas para facilitar el acceso
de la ciudadania a los servicios sanitarios y avanzar en la
estabilizacién y mejora de las condiciones laborales de
los profesionales médicos en Tenerife, La Palma, La
Gomeray El Hierro.

Durante la reunién de trabajo, Goya destacé la impor-
tante labor de este colectivo profesional y agradecié su
dedicacién en el asesoramiento sanitario, prevencién,
diagnéstico, tratamiento y asistencia tanto en Atencién
Primaria como Hospitalaria.

Ambos acordaron seguir colaborando en el desarrollo de
iniciativas que mejoren el acceso de la ciudadania a los
servicios médicos, asi como implementar medidas para
mejorar las condiciones laborales y la formacién espe-
cializada, con el objetivo de retener el talento en las Islas.

Asimismo, reiteraron su compromiso de impulsar
acciones para humanizar la asistencia, fortalecer la
Atencién Primaria -pilar estratégico de la sanidad en
Canarias- y continuar reduciendo las listas de espera de
consultas e intervenciones quirdrgicas en los hospitales.

Servicio
Canario de la Salud

MEDICA

EL COMTF SOBRESALIENTE
EN TRANSPARENCIA

DESTACADOS

El Colegio Oficial de Médicos de S/C de Tenerife ha vuelto
a revalidar sus anteriores buenos resultados en materia de
transparencia segun el 6rgano encargado de evaluar a las
instituciones canarias, el Comisionado de Transparencia y
Acceso a la Informacién Pdblica de Canarias.

El Colegio Oficial de Médicos de la provincia de S/C de
Tenerife, tiene como una autoexigencia la méxima trans-
parencia y acceso a la informacién de sus colegiadosy la
sociedad canaria.

En esta ediciéon y dentro de las buenas notas obtenidas los
afos anteriores, estamos de enhorabuena porque hemos
mejorado ain més si cabe, acercdndonos a la méxima
puntuacién, un 10.

CUOTA COLEGIAL

CONGELADA POR DECIMO
SEGUNDO ANO CONSECUTIVO
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+ El complejo hospitalario cuenta con un centenar de profesionales especializados en
Psiquiatria, Psicologia, Enfermeria y Trabajo Social, cuya labor contribuye directamente a la

prevencion del suicidio

El servicio de Salud Mental del Hospital Universitario
Nuestra Sefiora de Candelaria (HUNSC), centro adscrito
a la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias,
reunié hoy, miércoles 3 de diciembre, a cerca de un
centenar de profesionales en la sede de Presidencia del
Gobierno de Santa Cruz de Tenerife, con la finalidad de
crear un espacio de encuentro, reflexiéon y formacién
interdisciplinar sobre la prevencién del suicidio,
promoviendo el conocimiento de modelos de interven-
cién eficaces, el trabajo en red y la integracién de distintas
perspectivas profesionales.

El encuentro se enmarcé en las '| Jornadas de Prevencién
del Suicidio: Manejo integral de la conducta suicida’,
organizadas por el complejo hospitalario con la
colaboracién de la Direccién General de Salud Mental y
Adicciones

A la inauguracién asistieron el director general de Salud
Mental y Adicciones, Fernando Gémez-Pamo; la
directora del Area de Salud de Tenerife, Diana Mora; el
gerente del complejo hospitalario, Oscar Diez; y la
presidenta del comité organizador de las jornadas,
Angeles Rodriguez.

Gdémez-Pamo subrayd que “la prevencién del suicidio es
una prioridad para el Gobierno de Canarias. El Plan de
Salud Mental de Canarias da cumplimiento a las reco-
mendaciones de la Estrategia de Salud Mental del Sistema

Nacional de Salud y de la Estrategia de Canarias, desa-
rrollando protocolos de actuacién frente al riesgo suicida,
tanto en el dmbito sanitario como en el educativo”.

Por su parte, Diana Mora destacé que “atender la
conducta suicida requiere una actuacién coordinada
entre los distintos niveles asistenciales y los dmbitos
educativo, social y familiar. Jornadas como esta permiten
reforzar la formacién de los profesionales, compartir
experiencias y consolidar estrategias que salvan vidas,
siempre desde un enfoque integral y humanizado que
sitba al paciente en el centro de la intervencién”.
Asimismo, agradecié a los asistentes su participacién y el
emplear su tiempo en continuar formdndose para ayudar
alos demds.

Oscar Diez alabé la labor de los profesionales implicados
en la prevencién del suicidio en el HUNSC, destacando su
compromiso y dedicacién en la atencién a personas en
situacién de riesgo.

Por Gltimo, la supervisora de Salud Mental del complejo, y
presidenta del comité organizador del evento, Angeles
Rodriguez, explicé que "el suicido es una realidad dolo-
rosa, muchas veces silenciada, y es responsabilidad de
todos y todas trabajar en su lucha. Por ello, estas jornadas
nacen con la conviccién de que el conocimiento, la
sensibilidad y el trabajo en red son herramientas
esenciales para salvar vidas".

Gobierno |
de Canaria

¢

Programa de las Jornadas

Tras la inauguracién, el encuentro contdé con una mesa
profesional sobre el abordaje clinico del riesgo suicida
desde el entorno sanitario, donde profesionales de
distintos dmbitos pudieron compartir experiencias,
buenas prdcticas y retos en la prevencién del suicidio.

A continuacién, el profesor de psicologia en The Catholic
University of America, experto internacional en inter-
vencién suicida, ofrecié la conferencia 'El modelo CAMS
de Intervencién colaborativa para mitigar el riesgo suicida
(Collaborative Assessment and Management of Suici-
dality), a la que le siguid, para clausurar el evento, la
ponencia ofrecida por Dolores Lépez Alarcén, autora del
libro 'Te nombro'y activista en prevencién del suicidio. Esta
versd sobre cémo se vive la experiencia del suicidio en el
entorno familiar y la necesidad de visibilizar para prevenir.

Recursos de Salud Mental del HUNSC

El Hospital Universitario La Candelaria cuenta con un
centenar de profesionales especializados en Psiquiatria,
Psicologia, Enfermeriay Trabajo Social.

Su labor se desarrolla en unidades como: un Hospital de
Dia infanto-juvenil; dos unidades de tratamiento infanto-
juvenil; un equipo comunitario asertivo (atencién
domiciliaria a pacientes con trastornos graves); un equipo
domiciliario infanto-juvenil; cuatro unidades de salud
mental para adultos; un centro de dia; una unidad de
noche; dos unidades de atencién temprana; y una unidad
de Internamiento Breve con treinta camas.

La accién de estos profesionales contribuye de manera
directa a la prevencién del suicidio y al apoyo integral de
pacientes en riesgo.
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DESTACADOS

REUNION CON ACAME —/
Reunién de representantes de la Asociacién Canaria de V’
Medicina Estética ACAME, Dra. Noemi Hdez., presidenta
y Dra. Ana Violdn, vocal, con el presidente del COMTF, ‘
Rodrigo Martin y departamentos del COMTE

ACAME

ASOCIACION CANARIA
DE MEDICINA ESTETICA

REPRESENTANTES DEL COMTF
SE REUNEN CON EL GERENTE
DEL HUNSC

Reunién de la Directiva del COMTF, el vicepresidente, Dr.
Pedro Javier Rodriguez Herndndez y el Dtor. del Instituto
de Formacién Médica Continuada de Tenerife, Dr. Alvaro
Rodriguez Chimeno se retnen con el nuevo Gerente del
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de La Candelaria,
Dr. Oscar Diez. Seguir avanzando en planificacién y
formacién es el objetivo de las reuniones de coordinacién
que estamos realizando.
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» El acto institucional conté con la presencia de
la Consejera de Sanidad, Esther Monzén, el
Presidente del Cabildo de La Palma, Sergio
Rodriguez, y el Director del Servicio Canario
de la Salud, Adasat Goya, entre otros

 El centro cuenta con un drea de hospitalizacién
con 198 camas hospitalarias, un drea
quirdgrgica y uno de consultas externas con 52
despachos, un Hospital de Dia, servicio de
radiodiagnéstico, didlisis, urgencias y
Hospitalizacién a Domicilio

El Hospital Universitario de La Palma, adscrito a la Conse-
jeria de Sanidad del Gobierno de Canarias, ha celebrado
este miércoles, 27 de noviembre, un acto institucional con
motivo de su 25 aniversario. El acto, que tuvo lugar en el
Teatro Circo de Marte, estuvo presidido por la consejera
de Sanidad, Esther Monzén, el presidente del Cabildo de
La Palma, Sergio Rodriguez, el director del Servicio
Canario de la Salud, Adasat Goya, la directora del Area
de Salud de La Palma, Cecilia Sdnchez, y el gerente de
Servicios Sanitarios de la isla, Francisco Ferraz.

En su intervencién, la consejera de Sanidad, Esther
Monzén, destacé el avance que ha supuesto para la isla
contar con un hospital como el actual, que ya tiene la
calificacién de Universitario por su capacidad para
formar médicos y enfermeros, acreditado para la
investigacién cientifica y con una cartera de servicios de
34 especialidades médico quirdrgicas, algo impensable
en su proyeccién inicial.

Monzén puso en valor la importante actividad que realiza
el centro hospitalario que, en 2024, atendié un total de
6.083 ingresos, 149.274 consultasy 4.742 intervenciones
quirdrgicas y casi 32.000 pruebas diagnésticas, lo que da
idea de los avances logrados en la asistencia sanitaria de
la isla en estos 25 afios. En estas dos décadas y media, el
centro ha atendido 3.215.152 consultas, ha realizado
110.292 intervenciones quirtrgicas y ha asistido 12.437
nacimientosy 603.402 urgencias.

La consejera de Sanidad felicité a todos los profesionales
que alo largo de estos 25 afos con su labor, implicaciény

HOSPITAL UNIVERSITARIO
DE LA PALMA

ANIVERSARIO

dedicacién diarias han contribuido a convertir el Hospital
Universitario de La Palma en un centro comprometido con
una atencién cercana, humanizada e integral para
pacientes y familiares.

1.500 profesionales

Durante mds de estas casi tres décadas de actividad, el
centro hospitalario ha ido ampliando su cartera de ser-
vicios, ha mejorado y adaptado sus infraestructuras, y
casi ha duplicado el nGmero de trabajadores, pasando de
804 personas a una plantilla actual de 1.500 profesio-
nales categorias sanitarias y no sanitarias.

En este tiempo también se han incorporado progresi-
vamente los servicios de alergologia cuidados paliativos,
geriatria, medicina del trabajo, medicina preventiva y
salud pUblica, neumologia, neurocirugia, neurofisiologia
clinica, neurologia, oncologia, pediatria y sus dreas
especificas y psicologia clinica.

También se han ampliado las categorias profesionales
disponiendo de profesionales de medicina de admisién 'y
documentacién clinica, de cuidados paliativos, logope-
da, profesor de logopedia y logofonia, enfermeria
pedidtrica de salud mental, trabajo social, terapeuta
ocupacional, técnico superior en dietética y nutricién,
técnicos superiores de informdtica, juridico y relaciones
laborales, prevencién de riesgos laborales, asi como
técnicos auxiliares en farmacia, técnico especialista en
sistemas y tecnologias de la informacién, de ingenieria
técnica industrial y de telecomunicaciones.

” MEDICA

Pilotaje de proyectos clave

Estas categorias profesionales han permitido que el Hos-
pital de La Palma haya sido durante este afio uno de los
centros que han pilotado dos proyectos importantes para
el Area de Salud y para el propio Servicio Canario de la
Salud, como son el Visor de Historia Clinica Unificada y el
Sistema de Recordatorio de Citas Hospitalarias

Entre los hitos recientes, el centro hospitalario realizé en
febrero de 2025 su primer trasplante en la isla, un im-
plante de aloinjerto tendinoso, trasplantando un tendén
de Aquiles proveniente de un donante fallecido.

En estos Ultimos afos también se han sumado nuevos
servicios y recursos, como la incorporacién o renovacién
de equipos de resonancia, TAC, radiografia (RX) y
ecégrafos, la disposicién de un Area Polivalente destinada
a consultas, la puesta en marcha de la Unidad de
Atencién Temprana o la incorporacién de la técnica de

CPRE (colangiopancreatografia retrégrada endoscépica),
qgue marca un hito significativo al reforzar la capacidad
del centro hospitalario en el tratamiento y diagnéstico de
enfermedades del higado, vesicula biliary pdncreas.

En el afio 2021 el centro recibié la acreditacién para la
formacién de residentes de Enfermeria Familiar y Comu-
nitaria (EIR), que se suma a la concedida en 1999 para
residentes de Medicina (MIR), contando actualmente con
dieciséis MIR y cuatro EIR completando su formacién.

Recursosy actividad

El Hospital Universitario de La Palma cuenta actualmente
un drea de hospitalizacién con 198 camas, un drea
quirdrgica con cinco quiréfanos y dos salas de parto y un
drea de consultas con 52 despachos. Ademés, dispone
de Hospital de Dia, drea de radiodiagnéstico, de didlisis,
servicio de Hospitalizacién a Domicilio (HADO) y servicio
de urgencias.

MEDICA 13
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| JORNADA DE TUTORES DE
MEDICOS RESIDENTES DE
S/C DE TENERIFE DEL COMTF

El Colegio Oficial de Médicos de S/C de Tfe. ha organizado
la 1 Jornada de tutores de médicos residentes de
S/C de Tfe., con el objetivo de ser un punto de encuentro y
referencia en la formacién del MIR en Canarias.

Esta jornada se estructura en ponencias y mesas redondas,
en las que se abordan los asuntos que mds preocupan a
los formadores y residentes en estos momentos.

En esta jornada se analizé la normativa bdésica para
tutores, el papel de las nuevas tecnologias y redes sociales
en la formacién MIR, cémo evaluar lo subjetivo en las
competencias médicas, el reto de la actualizacién en los
planes formativos, las nuevas especialidades: Medicina
de Urgencias y Emergenciasy el incidente critico.

A esta inauguracién asistieron los gerentes de los hos-
pitales de la provincia y la Consejera de Sanidad del
Gobierno de Canarias, Esther Monzén, quien agradecié
al Colegio su implicacién en la formacién médica y el
papel de los tutores.

Finalmente, el presidente del COMTF, Dr. Rodrigo Martin
destacé la importancia de la formacién médica, la tecni-
ficacién y nuevos avances que ya afectan a la Medicing,
pero quiso destacar, en que en esa formacién tan tecni-
ficada, no nos podemos olvidar de la parte humana, de la
empatia del profesional con el paciente, cualidad que no
podré ser sustituida por ninguna tecnologia.

En esta jornada han participado médicos de las islas y la
representante Nacional de Médicos tutores y Docentes de
la Organizacién Médica Colegial, Sandra Pardo Secane,
entre otros.

| i |

» i
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45“%  EL COMTF PARTICIPA
ﬁM EN EL CONSEJO DE
“awe®  SALUD DE TENERIFE

El Colegio de Médicos de Tfe. participa en el Consejo de
Salud de Tenerife, representado por su vicepresidente, Dr.
Pedro Javier Rodriguez Herndndez.

En esta reunién se abordaron diversos aspectos sobre
recursos sanitarios de la isla, sus necesidades y
adecuaciones.

PONTE AL DIA

E INTERACTUA
CON EL COMTF A
TRAVES DE ESTA
PLATAFORMA

PROFESION

SIGUENOS EN:
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APERTURA DE CURSO
2025/26 Y HOMENAJE A
COLEGIADOS/AS DE 25
ANOS DE COLEGIACION

El Colegio Oficial de Médicos de S/C de Tenerife ha
celebrado su apertura de curso 2025/26 que estaré
enfocado a la formacién médica continuada, al curso en
Competencias Digitales, auspiciado por la- Unién
Europea y la Organizacién Médica Colegial de Espana,
asi como todas las instituciones colegiales provinciales.
También en la agenda del Colegio de Médicos de la
provincia de S/C de Tenerife estd de manera decidida, el
apoyo a las reivindicaciones de la profesién por un
Estatuto Propio.

| presidente del Colegio Oficial de Médicos de S/C de
rife, Dr. Rodrigo Martin incidié en ese calendario e
na llamamiento a la participacién y unidad como se
habia ™ ostrado en las Gltimas movilizaciones en
demanda déun Estatuto Propio para la Profesién Médica.

La velada estuvo amenizada por el dio “Sentidos”.

wara:

X -
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FIESTA DE REYES|

ot‘\ Idl

QM 2 enero 2026

& (de 16:30 a 19:00)

'Ifa Cru

Ven a compar’rir una tarde mdgica
en la que los ninos serdn los reyes.

iContamos contigo!

Aforo limitado. Nifos de 3 a 10 anos.

Se ruega confirmar asistencia (hasta el 30 de
diciembre) en el tif.: 922 271 431
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XXV ” PROMOCION DE

LA FACULTAD DE MEDICINA
DE LA ULL 1994-2000

. idad
Hace 25 afios salimos de la Facultad llenos de ilusién y U n Ive rs I a

ganas de cambiar el mundo. Hoy seguimos unidos por la
misma vocacién y por el orgullo de haber compartido

de La Laguna

Gracias a todos los que lo hicieron posible: a quienes
vinieron desde fuera, a los que llenaron el encuentro de
alegria y chistes, y a los fotégrafos que nos ayudaron a
guardar este recuerdo. A todos los que estaban, a los que
no pudieron veniry a los que ya faltan.

Todos coincidimos, al dia siguiente, en el mismo mensaje:
el orgullo de pertenecer a una promocién que combina
talento, companerismo, humory humanidad.

Y, ademds, 25 afos después... ien mejor estado y més
guapos que en la facultad!
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XXXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD CANARIA DE MEDICINA
FAMILIAR Y COMUNITARIA. “PROFESIONALES PARA EL CAMBIO”

LA MEDICINA DE FAMILIA RECLAMA SU PAPEL EN EL FUTURO DE LA SANIDAD PUBLICA

» Este congreso de la sociedad cientifica de los
médicos de Familia y Comunitaria se celebré
en La Laguna

-
[pm=
"4'1 ﬁ\.ﬂ\

El XXXIIl Congreso de la Sociedad Canaria de
Medicina Familiar y Comunitaria (SOCAMFYC) se
desarrollé entre el viernes 24 octubre y sdbado 25, en la
ciudad de La Laguna. En esta cita cientifica participaron
destacados profesionales de la Medicina del pais y
Canarias. Reunié a mds de 200 de profesionales de la
Medicina Familiary Comunitaria, asi como Enfermeria de
Canarias.

“En este evento cientifico se quiso reivindicar el papel de
la Medicina Familiar y Comunitaria, porque desde este
nivel de atencién a la poblacién es desde donde se puede
y debe liderar el cambio de la Sanidad Publica para
garantizar su sostenibilidad y futuro”, en opinién del
presidente de la Sociedad Canaria de Medicina
Familiar y Comunitaria (SOCAMFYC), Dr. Gustavo
Moreno.

Los especialistas en Atencién Familiar y Comunitaria
estdn preparados para liderar la reorganizacién que
demanda la Atencién Primaria en el sistema sanitario
publico. En los Centros de Salud de Canarias, se cuenta
con las ganas e ilusién de promover proyectos
innovadores, para ofrecer una atencién mds completa;
para hablar con la complicidad necesaria como
profesionales de la salud con nuestros pacientes, de lo
que no se habla: de sexualidad, suicidio en jévenes,
barreras en la atencién a inmigrantes, en definitiva, de
escucha activa a lo que demanda el paciente, asegura el
Dr. Moreno.

Para el presidente de esta sociedad cientifica, Dr. Gustavo
Moreno, “esta edicién de nuestro congreso autonémico
debe servir para reivindicar la aportacién y participacién
de esta especialidad médica en investigacién, aportando
evidencia cientifica sobre lo que se debe hacer para
mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes y
optimizar el servicio sanitario publico para garantizar su
futuro, de ahi nuestro lema: "Profesionales para el
cambio".

En esta cita cientifica se abordaron temas de interés entre
los que destacamos: patologias importadas, reorgani-
zacién del paciente crénico, investigacién e innovacién,
disfuncién sexual en diabéticos, suicidio en [6venes, la
ecografia en AP
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La Vocalia de Médicos Jubilados/Seniors del Colegio de
Médicos de Santa Cruz de Tenerife ha realizado la Ruta de
los Molinos de agua de la Orotava (Tenerife).

Molinos cuyo origen se remonta al siglo XVI, y que apro-
vechéndose del caudal de agua de los manantiales de
Aguamansa y gracias al gran desnivel existente en el
terreno, se construyeron 13 Molinos para la molienda de
cereales, a la vez que para el aprovechamiento para Los
Lavaderos y abastecimiento de la poblacién.

Disfrutamos de la docta informacién de nuestra guia
Mercedes Castellano que nos va entusiasmado con cada
paso que damos.

Su profundo conocimiento de la historia de los que alli
vivieron, nos permite tener una visién respetuosa del es-
fuerzo de las poblaciones que nos antecedieron.

La visita a los Molinos de la Cruz verde, la Piedad, la
Magnolia, San Juan, Las Cuatro esquinas, el molino de
Josefing, el de Chano, San Francisco y el del Hoyo de la
casa Lercaro, junto a los Lavaderos, nos hablan de la
resiliencia de esas gentes ante las multiples dificultades a
las que tuvieron que hacer frente.
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SECRETARIA

MEDICOS PERITOS
PERIODO DE INSCRIPCION

HASTA EL PROXIMO DIA 15/12/25 SE ENCUENTRA ABIERTO EL PERIODO )
DE INSCRIPCION PARA QUE TODOS AQUELLOS COLEGIADOS QUE = L
ESTEN INTERESADOS EN ACTUAR COMO PERITOS ANTE LOS TRIBUNALES i ' .
DE JUSTICIA PUEDAN INCORPORARSE A LOS CORRESPONDIENTES
LISTADOS QUE ELABORA EL COMTF CON CARACTER ANUAL.

ATE ONLINE CON
[ROS WEBINAR
MOVERTE DE CASA

¢

INS' 0 DE FORMACION

Para formular la correspondiente SOLICITUD DE INSCRIPCION EN LOS LISTADOS, deberdn e Thigs

dirigir comunicacién escrita a la Secretaria o Asesoria Juridica del Colegio (a fravés de las
direcciones de correo electronico: secretarria@comtf.es / abogados@comif.es), con expresion
nombre y apellidos, NIF/NIE, nGmero de colegiado, teléfono mévil y email de contacto, domicilio
profesional (direccién, localidad y cédigo postal), asi como especialidad médicaen |o$ﬁ§9 desee

Se les significa que, salvo indicacién expresa en sentido
contrario, los Médicos Especialistas que se inscriban
figurarén, ademds, en el listado de Medicina General.
Igualmente se pone en su conocimiento que el listado se
elaborard sobre la base del ya existente para el afio 2025
por lo que, si usted ya figura inscrito en el mismo y no
comunica dentro del expresado plazo su intencién de no
actuar como perito en el afio 2026, se mantendrd su
inclusién en el listado para dicho afo.

Por Gltimo, se advierte que serdn excluidos de los listados
todos aquellos colegiados que se encuentren inscritos pero
que no hayan aportado la totalidad de los datos.

PROGRAMA DE
BIENESTAF
DRI DICO

ACTAMEDICA
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YA ESTAMOS EN

@MEDICOSTENERIFE

‘l’nu Siguenos en: www.youtube.com/MedicosTenerifeComtf

(f) Siguenos en: www.facebook.com/colegiomedicosSCTF

X Siguenos en: https://x.com/MedicosTenerife
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SE VENDE por cierre de consulta: 1) Camilla de
exploracion Inox. HIDEMAR Hi-08, 3 cuerpos, piel azul
marina, con portarrollos. 2) Pesa SECA 700 de
Romana (220 kg). 3) Pesa bebés mecdanico SECA 725.
4) Tallimetro portatil bebés y nifios pequefios SECA 210
Todo en perfecto estado.
617 585 704
dra.marianasitjar@gmail.com

SECRETARIA

VENDO ECOGRAFO General Electric Voluson S8, en
muy buen estado, con sonda abdominal y vaginal,
ambas 3D. 14.000€.

629 558 286

SE VENDE barco PRINCESS 45, Fly Bridge, en perfectas
condiciones, con atraque en Radazul, por no disponer
de tiempo.

690 964 090

’ * . ,
! ) * El COMTF invita a todos los colegiados que sigan los
. = perfiles institucionales en redes sociales (Facebook:

. PARTICIPACION

EN LAS "REDES
DEL .COMTF

Colegio Médicos Tenerife y Twitter: @MedicosTeneri-
fe) a compartir por estas vias informacién util de
cardcter cientifico médico.

Estas publicaciones seran supervisadas por el
Community Manager del COMTF, asesorado por
miembros del colectivo médico, con el fin de
garantizar que correspondan con el fin de estos
perfiles, que no es otro que hacer publicos avances
cientificos relacionados con la Medicina, sin
intereses comerciales.
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