CURSO ONLINE

LA FARMACOGENOMICA
EN LA PRESCRIPCION:
UNA RESPONSABILIDAD
DEL MEDICO

ESTE CURSO ONLINE TIENE

6 HORAS LECTIVAS

SE SOLICITARA ACREDITACION
A SEAFORMEC/UEMS

CURSO ORGANIZADO POR:

FUNDACION PARA LA FORMACION DE LA ORGANIZACION
MEDICA COLEGIAL Y FUNDACION INSTITUTO ROCHE

AVALADO POR:

SOCIEDAD ESPANOLADE
FARMACOGENETICA Y FARMACOGENOMICA




INTRODUCCION

Cada persona responde de manera diferente a los farmacos. Una
misma dosis de medicamento, para algunas personas es eficaz, mien-
tras que para otras puede no ser laidonea e incluso causar reacciones
adversas. Se estima que hasta en un tercio de los casos, |a variabilidad
en la respuesta a farmacos se debe a |a presencia de variantes gené-
ticas comunes denominadas polimorfismos.

La farmacogenética y la farmacogendmica tienen como objetivo la
identificacion de dichas variantes que proporcionan la informacion
necesaria para la identificacion de un tratamiento farmacolégico indi-
vidualizado basado en el perfil genético de cada paciente, contribuyen-
do asi a la aplicacion de la Medicina Personalizada de Precision.

La ponencia sobre Medicina Genémica aprobada por unanimidad en el
Senado en enero de 2019, fue el punto de partida para la puesta en
marcha de diferentes iniciativas con el objetivo de potenciar la
implementacion de la Medicina Personalizada de Precision en el Sis-
tema Nacional de Salud. Durante estos anos se ha ido avanzando en
diferentes planos vy es en este sentido que, el pasado 23 de junio, en el
pleno del Consejo Interterritorial, se llegd a un acuerdo sobre el catalo-
go de pruebas genéticas a incluir en la Cartera Comdn de Servicios del
Sistema Nacional de Salud, y en la que se incluye un grupo especifico
de pruebas farmacogendmicas.

En este contexto en el que la incorporacion en la practica clinica de la
informacion derivada del avance en el conocimiento de la farmacoge-
némicaes un hecho, surge la necesidad de profundizar en la formacion
en esta disciplina entre los clinicos, como profesionales responsables
de la prescripcion.

DIRECCION ACADEMICA DEL CURSO:

Dr. Adrian Llerena Ruiz. Catedratico de Farmacologia en la Universidad
de Extremadura. Director del Instituto Universitario de Investigacion
Biosanitaria de Extremadura (INUBE). Presidente de la Sociedad
Espanola de Farmacogenética y Farmacogenémica (SEFF). Miembro del
Patronato de la Fundacion Instituto Roche.

COORDINACION TECNICA DEL CURSO:

D2. Maria Elena Fernandez Martinez. Coordinadora técnica de la
Fundacién para la Formacion de la Organizacién Médica Colegial
(FFOMCQ)

OBJETIVOS

Objetivos generales

»  Profundizar en el conocimiento en farmacogenética y farmacoge-
nomica en la practica clinica.

= Actualizar sobre la situacion de la implementacion de la Medicina
Personalizada de Precision en Espana

Objetivos especificos

= Visibilizar los beneficios de la implementacion de la farmacoge-
nética y farmacogenémica en la practica clinica:

»  bases moleculares: principios de genémica
»  bases farmacolégicas: farmacovigilancia

»  implementacion: recomendaciones y guias

»  Promover la aplicacion de la farmacogenética y farmacogeno-
mica en la practica clinica.

= Conocer en términos de responsabilidades éticas vy legales los
retos de la implementacion la farmacogenética y farmacoge-
nomica en la practica clinica.

DESTINATARIOS

Médicos colegiados de todas las especialidades, con otorgamiento
de créditos de formacion continuada. Otros profesionales pueden
también cursarlo, pero los méritos certificados tendran la validez
que en cada caso consideren las entidades e instituciones
empleadoras.

DURACION

6 horas lectivas. El curso esta estructurado en tres sesiones onli-
ne que se realizaran los martes 14, 21y 28 de noviembre de 2023
en horario de 18:00 a 19:00h. Las sesiones quedaran grabadas y
estaran disponibles hasta el 31 de diciembre.

ACREDITACION

Este curso tiene solicitada la acreditacion a SEAFORMEC (Consejo
Profesional Médico Espafiol de Acreditacion) y UEMS (Union Euro-
péenne de Médecins Spécialistes), que, en virtud de los acuerdos con
el Ministerio de Sanidad, tienen equivalencia de Créditos Espanoles
de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Al tratarse de una via de acreditacion profesional de la Organizacion
Médica Colegial, estos créditos sélo son validos para médicos.
Para profesionales no médicos, el curso tendra la validez que le
confieran en cada caso las entidades o instituciones que en su caso
puedan valorar los méritos. En todo caso, el diploma valida de ma-
nera fehaciente la realizacion y superacion del curso para todos los
participantes que lo cursen y superen.

COSTE DE MATRICULA Y EMISION DE CERTIFICADO

Este curso tiene matricula gratuita gracias a la colaboracion entre
la Fundacion Instituto Roche y la Fundacion para la Formacion de la
Organizacion Médica Colegial. Esto permite acceder a las sesiones
sincronas, asi como a los materiales que componen el curso.

Para la obtencion del certificado/diploma con el reconocimiento de
créditos otorgados al curso, se deberan abonar 10 € en concepto de
tramitacion y expedicion. El pago tendra que hacerse necesariamen-
te a través de tarjeta de crédito.

El certificado-diploma que se descarga automaticamente al finalizar
el curso ya incorpora los créditos concedidos, asi como el codigo de
verificacion y nimeros de registro correspondientes.

METODOLOGIA

La metodologia de aprendizaje que sustenta este curso es la exposi-
tiva, organizada en dos entornos:

= Tres sesiones sincronas, mediante videoconferencia, que
tendran 40 minutos de exposicion y 20 minutos de preguntas,
permitiendo la interaccion entre docente y discente.

= Elentorno del campus virtual, en el que se pondra a dispo-
sicion del estudiante materiales de lectura.



PROGRAMA DEL CURSO

DOCENTES

Dra. D* M* Isabel Moya Garcia
Vicepresidenta Primera del Consejo

General de Colegios Oficiales de Médicos
(CGCOM).

Dia. Consuelo Martin de Dios.
Directora Gerente de la Fundacion Instituto
Roche.

Coordinador del curso:

Dr. Adrian Llerena Ruiz.

Catedratico de Farmacologia en la
Universidad de Extremadura. Director del
Instituto Universitario de Investigacion
Biosanitaria de Extremadura (INUBE).
Presidente de la Sociedad Espanola de
Farmacogenética y Farmacogenomica
(SEFF). Miembro del Patronato de la
Fundacién Instituto Roche.

Dra. Mercé Brunet Serra.

Jefa de la seccién de Bioquimica y Genética
Molecular del Hospital Clinic de Barcelona.

Dr. Adrian Llerena Ruiz.

Dra. Maria Isidoro Garcia. Jefa de
Servicio de Analisis Clinicos v Biogquimica
Clinica del Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca. Coordinadora Autonémica del
Plan Estratégico de Medicina Personalizada
de Precision de Castillay Leon.

Dr. Adrian Llerena Ruiz.
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