
ECOGRAFÍA
MUSCULOESQUELÉTICA
MMII e INFILTRACION EG

C U R S O  D E  I N I C I A C I Ó N

Método y Objetivos

Acreditación
solicitada

Colabora

El examen ecográfico Mejora la capacidad diagnóstica, permite

establecer un pronóstico e iniciar tratamiento.

Este Curso de Ecografía Músculo-Esquelética (MSK) de

Miembros Inferiores (MMII) y de Iniciación a la Infiltración Eco-

guiada, aproxima al alumno en los conceptos básicos de la

ecografía, actualiza la anatomía y su correlación ecográfica en MSK

y trata de responder a preguntas frecuentes como:

• ¿Presenta, derrame articular o signos de sinovitis?

• ¿Hay calcificación tendinosa o datos de tendinopatía?

• ¿Hay Hematoma? ¿está indicado aspirarlo?

• ¿Esta indicada la infiltración?: En cuyo caso mejor usar

Infiltración Eco-Guiada.

OBJETIVO GENERAL:

Capacitar al alumnado en el conocimiento de las técnicas generales

y específicas de infiltración, las indicaciones de las mismas y

desarrollar las habilidades de su implementación segura para el

paciente.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

• Conocer la anatomía ecográfica en miembros inferiores.

• Conocer las patologías en que se puede aplicar, los fármacos que

se deben emplear y las técnicas de aplicación.

• Conocer la posibilidad de complicaciones, por lo que no se

considera un recurso terapéutico de primera elección.

• Desarrollo de conocimientos y habilidades en relación a la

infiltración analgo/terapéutica en distintas áreas anatómicas como

cadera-muslo-rodilla-pierna-tobillo. Su uso en AP, Urgencias,

Traumatología, Reumatología, Rehabilitación, Anestesia, Médicos del

Deporte-Trabajo,... es una práctica reciente y en auge.

Fecha
22 y 23 de Noviembre de 2022

16:00h a 20:30h
Sede: Colegio Oficial de Médicos de Tenerife

C. de Horacio Nelson, 17, 
38006 Santa Cruz de Tenerife

  



FORMACIÓN CON CRÉDITOS DE FORMACIÓN  
         CONTINUADA PARA MÉDICOS
                        (Residentes: Diploma sin créditos)



 Estudio web

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Nombre

Apellidos

Teléfono

Email

Documento de Identidad

PONENTES

2º PONENTE-MONITORA

1º PONENTE-DIRECTORA

Envie los datos de la inscripción y
el justificante de pago a: info@ecografia.eu

Dra. Montserrat Martín Mesa

Dra. Cristina María Niño Azcárate

3º PONENTE-TUTOR
Dra. Dayami Benitez Rodriguez

4º PONENTE-TUTOR
Dr. Jonathan Castillo Solano

1º Día (22 de Noviembre de 2022)
16:00h - 16:30h - Presentación y Principios Físicos:
        - Entrega de Material Didáctico, Firmas y Valoraciones.
16:30h - 17:30h - Ecografía de Rodilla-Muslo-Cadera Normal: 
        - Anatomía ecográfica, sistemática exploración ecográfica
17:30h - 18:15h - Ecografía Rodilla-Muslo-Cadera Patológico: 
         - Derrame, Sinovitis, Bursitis, Quiste, Hematoma...
18:15h - 18:45h - Infiltración Ecoguiada Rodilla-Muslo-Cadera:       
         - Derrame, Sinovitis, Bursitis, Quiste, Extracción Hematoma...
18:45h - 19:15h - Descanso
19:15h - 20:00h - Ecografía de Pierna-Tobillo-Pie Normal: 
        - Anatomía ecográfica, sistemática exploración ecográfica
20:00h - 20:30h - Ecografía de Pierna-Tobillo-Pie Patológico: 
        - Hematoma, Rotura, Sinovitis, Bursitis, Calcificaciones...

2º Día (23 de Noviembre de 2022)
16:00h - 16:15h - Web-Campus Musculoesquelética MMII
16:15h - 16:45h - Infiltración Ecoguiada de Pierna-Tobillo-Pie: 
        - Hematoma, Derrame, Sinovitis, Bursitis, Quiste....
16:45h - 17:15h - Casos Clínicos
17:15h - 19:00h - Manejo del Ecógrafo y Prácticas de:
        - Ecografía de Rodilla-Muslo-Cadera (con Modelos)
        - Infiltración Ecoguiada de Rodilla-Muslo-Cadera
          (con Fantomas) 
19:00h - 19:30h - Descanso
19:30h - 20:30h - Prácticas de:
         - Ecografía de Pierna-Tobillo-Pie (con Modelos)
         - Infiltración Ecoguiada de Pierna-Tobillo-Pie 
           (con Fantomas) 
 - Examen práctico ecografía Musculoesquelética MMII
 - Recogida de Firmas y Valoraciones

 FIN PARTE PRESENCIAL -  POSTERIORMENTE
Realización test y casos clínicos en Campus Online y estudio Web

MÁS CURSOS Y FORMACIÓN EN
WWW.ECOGRAFIA.EU

Si el curso se cambia de fecha el alumno tiene derecho a reserva de plaza de ese mismo curso
(sin devolución del importe del curso) y si se anula tendrá derecho a reservar su inscripción para
otro curso similar o solicitar devolución del importe. La organización no asumirá otros  gastos
ocasionados. De conformidad de la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter
Personal, mediante la cumplimento de este boletín, usted consiente de modo expreso la
incorporación y el tratamiento de sus datos en el fichero automatizado de SIEC, con la finalidad de
enviarle comunicaciones que puedan ser de su interés y envío a colaboradores para la realización
de este curso. Podrá ejecutar los derechos de acceso, rectificación y oposición dirigiendo una
solicitud a bajas@ecografia.eu

Información

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clínica)

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clínica)

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clínica)

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clínica)

INICIO PARTE ONLINE: 22 de SEPTIEMBRE de 2022 

FIN PARTE ONLINE: 22 de ENERO de 2023

PARTE PRESENCIAL 22 y 23 de NOVIEMBRE de 2022


