Fase Presencial: 21 de marzo de 2022

Fase Online: comienzo el 11 de marzo de 2022

CURSO DE SUTURAS E INTRODUCCION A LA
CIRUGIA MENOR.

Coste de inscripcion 40 € -

Horizontal

(No se devolvera el importe

de la matricula)

MIR 50% de descuento

C/C IBAN ES31 2100 2327 77 0200261235 Cai-
xabank (debe indicar nombre, apellidos y ti-

tulo del curso).

.'z-""é i% C/Horacio Nelson, 17
C % 38006. Santa Cruz de Tenerife
Tel. 922 271 431 Ext. 2 Fax: 922 291 992 I
. INSTITUTO DE FORMACION
ifmct@comtf.es MEDICA CONTINUADA
%, & : ] DE TENERIFE
(8 & www.medicostenerife.es



PROGRAMA

Horario: Lunes 21 de marzo de 2022, de 16:00 —21:00 horas. (Fase Presencial)

Sede: Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de Tenerife (Aula de Informatica)
Plazas Limitadas: 9

Fase Presencial:

1. Control de hemorragias y desinfeccion/asepsia y generalidades de suturas. Instrumental y
material de sutura (tipos): hilos, agujas y pinzas.

Técnica de suturas: dindmica funcional de dedos y manos en nudos-suturas.
Tipos de suturas: nudos manuales, bimanuales, instrumentales y especiales.
Cuidados de suturas y remocion de suturas.

Practica de suturas en simuladores mecanicos.
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Practica de suturas en tejidos.

Fase Online comienza el 11 de marzo (15 horas)

Principios basicos en cirugia menor
Anestesia Local.

Agujas y Suturas.

Instrumental quirurgico.

Técnicas de anudado y ligadura.
Técnicas de sutura.

Drenajes quirdrgicos.

Drenaje de absceso.
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Herida aguda.
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Lesiones en diferentes zonas.
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Lesiones subsidiarias de cirugia menor.
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Manejo de la herida crénica.
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Incisiones en piel: gestos quirdrgicos y manejo del instrumental.
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Valoracidn inicial y planteamiento de cierre de una herida aguda.
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Cicatrizacidn patolégica y otras cicatrices.

16. Tratamiento heridas agudas. Complicaciones

Ponentes:

Luciano J. Delgado Plasencia. Especialista en Cirugia General y Digestivo.
Antonio Boluda Aparicio. Residente de Cirugia General y Digestivo.
Carmen Maria Penalver Alcaraz. Matrona.

Antonio José Fernadez Lépez. Especialista en Cirugia General y Digestivo.

Manuel Moreno Alfaro. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria.



